4 (‘ \/ Nha
GIVITINAY
EGZEMPLARZ BEZPEATNY TERESIN

P jdtajizyje

rosto 1
G ‘

Teresinski Miesiecznik Samorzadowy y

NUMER 06/2024 ¢1SSN 1509-9814ewww.teresin.pl ebip.teresin.pl

Tak sie baw1118my,
czyli Teresinska Noc Czerwcowa 2024 -
S. 12’ '

* *

WyniKi Wyboréw do Parlamentu
Europejskiego w Gminie Teresin s.3




Z PRAC RADY GMINY TERESIN

Sesja III, 27 maja 2024 r.

Podczas majowej sesji radni przyjeli 5 projektéw uchwal. Dokonano
m.in. zmian budzetowych oraz zdecydowano o podjeciu uchwaly
w sprawie przyjecia Strategii terytorialnej Zyrardowskiego Obszaru
Funkcjonalnego na lata 2021-2027.

Celem opracowania Strategii terytorialnej Zyrardowskiego Obszaru
Funkcjonalnego na lata 2021-2027 bylo wskazanie kierunkéw wspoét-
pracy zrzeszonych gmin, ktére w sposob najskuteczniejszy pozwola
wykorzysta¢ szanse i mocne strony Obszaru i wplyng na wzmocnienie
jego potencjalu rozwojowego, a jednoczesnie pozwola zniwelowaé wy-
stepujace niedobory i przeciwdziala¢ potencjalnym zagrozeniom. Osig-
gniecie tych zatozen mozliwe bedzie dzigki realizacji wspolnych projek-
téw nakierowanych na zréwnowazony i spojny rozwoj Zyrardowskiego
Obszaru Funkcjonalnego, ktérych zrédlem finansowania beda przede
wszystkim $rodki z nowego okresu programowania Unii Europejskiej
2021-2027.

Nastepnie radni uchylili uchwale Rady Gminy Teresin z dnia 20 grud-
nia 2021 roku w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego gminy Teresin obejmujacego
dzialke ew. nr 89/25 polozong w obrebie Teresin Gaj w zwiazku z pla-
nowang zmiang obszaru opracowania planu. W kolejnej czgsci obrad
przyjeto uchwaly w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowe-
go planu zagospodarowania przestrzennego gminy Teresin obejmujace-
go dzialki ewidencyjne numer 89/25 i 89/6 polozone w obrebie Teresin
Gaj o Iacznej powierzchni 0,9281 ha oraz dzialki ewidencyjne numer
134/4, 134/5, 134/6, 134/7 polozone w obrebie Maszna o tacznej po-
wierzchni 0,3080 ha. Przewidywane przeznaczenie w nowych planach
miejscowych nie narusza ustalen Studium uwarunkowan i kierunkéw
zagospodarowania przestrzennego gminy Teresin.

Podczas sesji Rada zajela sie takze zmianami budzetowymi wynikaja-
cymi z koniecznosci dostosowania planéw i wydatkéw do aktualnych
potrzeb.

Sesja IV, 11 czerwca 2024 r.

11 czerwca odbyla sie IV sesja Rady Gminy Teresin. Radni rozpatrzy-
li sze$¢ projektow uchwal i przyjeli trzy sprawozdania z dziatalnosci
jednostek organizacyjnych.

Podczas sesji Rada podjeta trzy uchwaly w sprawie miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego obejmujacego dziatki ew. nr 138/13,
138/14, 138/7 potozone w obrebie Teresin Gaj, miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzennego obejmujacego dzialki ew. nr 80/6, 81/1

polozone w obrebie Granice oraz miejscowego planu zagospodarowa-
nia przestrzennego obejmujacego czg$¢ obrebdw ewidencyjnych Nowe
Gnatowice i Stare Paski — na mocy tego ostatniego, na terenie objetym
tym planem, tzn. na ok. 41 ha, maja powsta¢ magazyny wysokiego skla-
dowania.
Nastepnie radni wyrazili zgod¢ na nabycie na rzecz mienia komunal-
nego niezabudowanych nieruchomosci, pierwszej potozonej w obrebie
Nowa Piasecznica (dz. 21/12, 21/19) i drugiej usytuowanej w obrebie
Nowa Piasecznica (dz. 21/32). Przekazane gminie dzialki beda stano-
wily drogi dojazdowe.
W kolejnym punkcie obrad radni zajeli si¢ projektem uchwaly w spra-
wie oddelegowania przedstawiciela Gminy Teresin do Zgromadzenia
Zwiazku Miedzygminnego ,,Mazowsze Zachodnie” z siedzibg w Msz-
czonowie. W strukturach zwigzku nasz samorzad reprezentowa¢ bedzie
Lech Kazmierczak.
Na sesji Radni zdecydowali takze o przyjeciu sprawozdania z dziatalno-
$ci Gminnego Osrodka Sportu i Rekreacji za 2023 rok (sprawozdanie
przedstawil dyrektor Krzysztof Walencik, ktorego praca i dziatalnos¢
prowadzonego przez niego osrodka otrzymaly wysoka oceng nie tyl-
ko radnych, ale takze samych mieszkannicéow Gminy Teresin), sprawoz-
dania z realizacji Programu wspétpracy Gminy Teresin z organizacjami
pozarzgdowymi oraz podmiotami prowadzgcymi dziatalnos¢ pozytku
publicznego za rok 2023 (sprawozdanie przedstawila Joanna Milczarek -
kierowniczka Referatu ds. Obywatelskich) oraz sprawozdania z realiza-
¢ji Programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii za 2023 rok (sprawozdanie przedstawita
pelnomocniczka wojta Maria Wojcicka).
W wolnych wnioskach radna Anna Gogoét zwrdcita si¢ do przewod-
niczacego oraz wdjta o podjecie tematu zbierania, magazynowania
i wykorzystywania wod deszczowych oraz oczyszczania tzw. wody sza-
rej i uwzglednienie go w dzialaniach inwestycyjnych gminy, natomiast
radny Marcin Janasz poprosil, aby sesje Rady Gminy odbywaly sie
w godzinach bardziej dostepnych dla wiekszosci mieszkancow,
tj. w okolicach godziny 17., uzasadniajac swoj wniosek prawem obywa-
teli do swobodnego w nich udziatu.
Na koniec wystuchano informacji Przewodniczacego Rady Gminy
o jego dzialaniach oraz sprawozdania z dzialalnosci wojta w okresie
miedzysesyjnym.

Redakcja

Teksty uchwal zamieszczone sg na stronie bip.teresin.pl w zakladce
»Rada Gminy Teresin” — ,,Uchwaly Rady Gminy”.

Nagranie obrad mozna obejrze¢ na stronie bip.teresin.pl w zaktadce
»Rada Gminy Teresin” — ,, Transmisje sesji” (archiwum nagran).

NABOR WNIOSKOW O DOFINANSOWANIE
WYMIANY ZRODEL CIEPEA

Ruszyt kolejny nabor wnioskéw o dofinansowa-
nie wymiany zrédel ciepla. Mieszkaricy Gminy
Teresin od 18.06.2024 r. do 31.10.2024 r. moga
sklada¢ wnioski o udzielenie dotacji celowej
ze §rodkow budzetu Gminy Teresin na dofi-
nansowanie kosztow inwestycji zwigzanych

Mazowsze )) «. czystego ciepta )

Zadanie
,,Czyste ciepto w Gminie Teresin”

spelniajacy wymagania ekoprojektu tzw. eco-
design, kociol gazowy, kociotl olejowy, kociot
elektryczny, pompa ciepta.

Whiosek o udzielenie dotacji wraz z wymaga-
nymi zalcznikami w wersji papierowej nalezy
ztozy¢ w Urzedzie Gminy Teresin, ul. Zielona

z wymiana zrédla ciepta w budynkach miesz-
kalnych potozonych na terenie gminy Teresin.

Celem programu jest wprowadzanie bardziej
przyjaznych dla §rodowiska no$nikéw energii
stuzacych zmniejszeniu emisji CO, i innych
zanieczyszczen do atmosfery. Warunkiem uzyskania dofinansowania
jest rozpoczegcie dzialan inwestycyjnych dopiero po zawarciu z Gmina
Teresin umowy o dofinansowanie. Nie ma mozliwosci finansowania
inwestycji juz wykonanych. Dotacja objety jest zakup nastepujacych
urzadzen grzewczych w budynkach mieszkalnych: kociot na biomase

%\ wazowieckiego

wspétfinansowano ze $rodkéw
Samorzadu Wojewodztwa Mazowieckiego

20, 96-515 Teresin (Biuro Obstugi Mieszkan-
codw) osobiscie lub za pomocg operatora pocz-
towego (za dotrzymanie terminu zlozenia
wniosku bedzie uwazana data wplywu/dostar-
czenia wniosku do urzedu przez operatora).
Szczegotowe informacje mozna znalezé na
stronie www.teresin.pl

Mazowsze.

serce Polski

Zadanie ,,Czyste cieplo w Gminie Teresin” wspolfinansowane jest ze
$rodkéw Samorzadu Wojewoddztwa Mazowieckiego.
#Mazowszepomaga #programywsparcia #solidarno$é¢mazowiecka

Prosto z Gminy



WYNIKI WYBOROW DO EUROPARLAMENTU W GMINIE TERESIN

Panstwowa Komisja Wyborcza podata oficjalne wyniki wyboréw do Europarlamentu. Oto dokladne dane z naszej gminy:

Liczba . Procent &
Komitet gloséw gloséw ’
KOMITET WYBORCZY PRAWO | SPRAWIEDLIWQSC 1627 [ 247759
KOALICYINY KOMITET WYBQRCZY KOALICIA QBYWATELSKA 552 | [R:6.20%)
KOMITET WYBORCZY KONFEDERACIA WOLNOSC | NIEPODLEGEOSC s3s [l 1272%
KOALICY] 1 WYNI - ! 29 8.23%
STRONNICTWO LUDOWE
KOALICYINY KOMITET WYBORCZY LEWICA 153 i 421%
KOMITET WYBORCZY WYBORCOW BEZPARTYINI SAMORZA - s ) 32 | 0.943%
EURQPIE
KOMITET WYBORCZY POLEXIT 11 || 0.30%
M A 7| 0.19%
KOMITET WYBORCZY NORMALNY KRAJ 6 | 0.17%
! P IBERAI NA STRAJK PRZEDSIEBIORCOW s | 04
KOMITET WYBORCZY WYBORCOW GHOS SILNE] POLSKI s | 0.14%
Razem 3634 100.00%

Frekwencja wyniosta 40,82 % (w roku 2019 46,03%).

W Gminie Teresin wybory wygral Komitet Wyborczy Prawo i Sprawiedliwos¢, na ktory zagtosowato 44,77% mieszkancow (2019 - 56,60%). Na
drugim miejscu, z poparciem 26,20% glosujacych, uplasowat sie Koalicyjny Komitet Wyborczy Koalicja Obywatelska. Na podium znalaz! si¢ takze
Komitet Wyborczy Konfederacja Wolnos¢ i Niepodleglosé, na ktéry zagtosowalo 14,72% mieszkaricéw naszej gminy. Nieco mniej gtoséw zdobyli
kandydaci Koalicyjnego Komitetu Wyborczego Trzecia Droga Polska 2050 Szymona Hofowni - Polskie Stronnictwo Ludowe (8,23%) oraz Koalicyjny
Komitet Wyborczy Lewica (4,21%).

Najwieksze poparcie w naszej gminie uzyskal Andrzej Halicki z Koalicji Obywatelskiej, otrzymujac 728 gtoséw. Drugim wynikiem z 508 glosami
moze pochwali¢ sie Jacek Ozdoba z PiS, trzecie miejsce natomiast zajat Adam Bielan z tego samego ugrupowania - 461 glosow.

Mandaty europostéw z okregu wyborczego nr 5 (Mazowsze) uzyskali: Andrzej Halicki (Koalicja Obywatelska) - 129 tys. 401 gloséw, Adam Bielan
(PiS) - 90 tys. 690 gloséw oraz Jacek Ozdoba (PiS) - 54 tys. 327 glosow.

Kandydat z Sochaczewa - Marcin Podsedek, startujacy z KO, zdobyt 1818 gloséw (w Gminie Teresin - 100 glosow).

Zrédto: Panistwowa Komisja Wyborcza

TUNEL W TERESINIE - BLISKO, CORAZ BLIZE]

PKP Polskie Linie Kolejowe S.A. oraz Powiat Sochaczewski i Gmina
Teresin przeprowadzaja w Teresinie ogromna inwestycje - budowe
bezkolizyjnego skrzyzowania w ciagu ul. Ojca Maksymiliana Kolbe-
go/ul. Szymanowskiej (droga powiatowa nr 3837W).

Z informacji udzielonej portalowi tusochaczew.pl przez Marcina Ko-
bylinskiego, dyrektora kontraktu z ramienia firmy Intop Warszawa —
wykonawcy projektu, wynika, ze inwestycja
zakonczy sie o pél roku wezeéniej. Oznacza
to, ze prawdopodobnie juz w czerwcu 2026 r. X
zostanie oddana do uzytku. 140-metrowy tu-
nel pod torami linii kolejowej nr 3 Warszawa
-Kunowice zastapi obecny przejazd, a kierow-
cy nie beda musieli czeka¢ przed zamkniety-
mi rogatkami. Powstana dwa pasy ruchu dla
samochodéw oraz $ciezka pieszo-rowerowa.
Jak zapewnia wykonawca, budowa przebie-
ga zgodnie z zalozonym harmonogramem,
sprawnie, bez zadnych opoznien. Jak dotad

Numer 06/2024

rozebrano istniejacy przejazd kolejowy, wykonano konstrukcje podpor
pod ustr6j nosny tunelu, odtworzono takze uklad torowy i aktualnie
jest dopuszczony ruch z pelng predkoscia po torze pierwszym. Wyla-
czony z ruchu tor drugi powinien zosta¢ przwyrdcony juz na poczatku
wrzednia. - Od sierpnia z poczgtkiem wrzesnia zaczniemy roboty kon-
strukcyjne z budowaniem muréw oporowych z przejazdem pod uktadem
torowym. W miedzyczasie wykonujemy prace zwigzane z przebudowg
infrastruktury podziemnej. Ku koricowi ma sig
przebudowa sieci kanalizacji sanitarnej i desz-
czowej po stronie Teresina, niedtugo przejez-
dzamy na strong Paprotni. Przebudowalismy
réwniez sie¢ wodociggowg i gazowg. W mie-
dzyczasie przebudowujemy instalacje branz
telekomunikacyjnych, sterowania ruchu kole-
jowego i wkrotce rozpoczng sig prace zwigzane
z przebudowg sieci energetycznych - ttumaczyt
portalowi tusochaczew.pl Marcin Kobylinski.

Zrédlo: tusochaczew.pl




NAD PIEKNYM, MODRYM DUNAJEM Z WOJTEM OLECHOWSKIM

W tym roku, w ramach aukji na rzecz Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy, wojt gminy Teresin Marek Olechowski zaplanowal dla zwy-
ciezcy licytacji wyjatkowa wyprawe - tym razem do Wiednia.

-Maj, Wiede#, Mozart i Wasze otwarte serca dla cierpigcych na choroby
ptuc. Jak zwykle jestem szoferem - zachecal wlodarz Teresina. Na odzew
nie trzeba bylo dlugo czekac.

Licytacje na rzecz WOSP prowadzong przez portal tusochaczew.pl wy-
grali panstwo Monika i Wojciech Pietrzakowie z Serok, ktorzy w podréz
do stolicy Austrii z wojtem Olechowskim udali si¢ w majowy weekend
17-19 maja. : Sl

Wieden kojarzy sie z elegancja, sztuka i ideal-
ng, zadbang architektura. Oferuje pigkne parki
i urocze uliczki ze wspanialymi kamienicami,
a po calym dniu zwiedzania zaprasza na wy-
smakowane przezycia artystyczne. Go$cie woj-
ta Olechowskiego mieli niepowtarzalna okazj¢
wystuchania najwspanialszych arii i duetéw ze
stynnych oper Mozarta. Delektowali si¢ fanta-
stycznymi fragmentami symfonii, koncertéw
i serenad, a takze dzielami Straussa - ,,Nad

pigknym modrym Dunajem” i ,,Marszem Radetzkyego” Doswiadczyli
niezwyklej atmosfery i podziwiali muzykéw w tradycyjnych strojach
i barokowych perukach. A wszystko to w Zlotej Sali - siedzibie najwaz-
niejszej austriackiej orkiestry - Wiener Philharmoniker.

Panstwo Pietrzakowie wraz z wojtem Olechowskim odbyli takze in-
tensywna eskapade po miesécie, podczas ktorej zobaczyli m.in. Rathaus,
ogromny ratusz miejski i bajeczny Burgtheater, katedre $w. Szczepana
z wyjatkowym dachem, patace Hofburg i Schonbrunn, pomnik Mo-
zarta na Heldenplatz, galeri¢ Albertina i Wiedenska Oper¢ Narodowa.
Zachwycili sie fantastyczng atmosfera tego magicznego miasta. Wrocili
do Teresina pelni wrazen i pozytywnych wspo-
mnien. Wyjazd ten zapewne na diugo pozosta-
nie w ich pamieci. - Paristwo Renata i Marek
Olechowscy po raz kolejny okazali si¢ wspania-
tymi towarzyszami podrézy. Bylo fantastycznie!
Cieszymy si¢ bardzo, ze moglismy polgczy¢ przy-
B jemne z pozytecznym i wnies¢ choé niewielkg
\ cegielke na rzecz Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy. To dla nas bardzo wazne - podsumo-
wuja Monika i Wojciech Pietrzakowie.

Redakcja

Siedemdziesigciu siedmiu uczniow ze szkoét podstawowych w Budkach

Piaseckich, Paprotni, Szymanowie i w Teresinie otrzymalo listy gratu-
lacyjne i stypendia Wéjta Gminy Teresin w wysokosci 500 zlotych za

najlepsze wyniki w nauce w II semestrze roku szkolnego 2023/2024. =

Uroczyste wreczenie wyrdznien odbylo sie 21 czerwca w macierzystych
szkotach nagrodzonych uczniow.

Poprzeczka postawiona byta naprawde wysoko. Do stypendium wojta

Gminy Teresin mogli by¢ typowani uczniowie, ktérzy uzyskali co naj-
mniej bardzo dobra ocene z zachowania oraz spelniali co najmniej jed-
no z ponizszych kryteriow: 1) wykazali si¢ szczegélnymi osiagnigciami
i umiejetno$ciami w co najmniej jednej dziedzinie i uzyskali tytut lau-
reata olimpiady lub konkursu na szczeblu wojewddzkim badz wyzszym;
2) uzyskali najwyzsze wyniki: to jest uzyskali srednig ocen odpowiednio:
5,4 - uczniowie klas IV- VI szkoly podstawowej, 5,3 — uczniowie klas VII
i VIII szkoét podstawowych.

Stypendium za wysokie wyniki w nauce w II semestrze roku szkolnego
2023/2024 otrzymalo tacznie 77 uczniéw: 50 uczniéw Szkoly Podstawo-
wej im. $w. Maksymiliana Kolbego w Teresinie, 23 uczniow Szkoly Podstawowej im. Jana Pawta IT w Paprotni, 2 uczniéw Szkoly Podstawowej im.
Fryderyka Chopina w Budkach Piaseckich oraz 2 uczniéw Szkoly Podstawowej im. Mikolaja Kopernika w Szymanowie. Stypendia wreczali: w SP
Budkach Piaseckich i w SP w Paprotni - pelnomocnik wojta ds. o§wiaty Bogustaw Bezel, w SP Teresinie - wiceprzewodniczacy Rady Gminy Pawet
Wréblewski, natomiast wojt Marek Olechowski osobiscie odwiedzit SP w Szymanowie.

Stypendia za IT semestr roku szkolnego 2023/2024 beda wyplacane w kasie Urzedu Gminy Teresin od 24 czerwca. Lacznie na stypendia teresinski
samorzad przeznaczyl w minionym semestrze kwote 38 500 zl.

Wojt Gminy Marek Olechowski gratuluje stypendystom osiagnietych wynikéw i sktada wyrazy uznania za dotychczasowa prace wlozong w nauke.
Szczegblne podzigkowania i wyrazy szacunku kieruje réwniez do rodzicéw i nauczycieli wyréznionych uczniow.

Przylaczam sie do gratulacji, zyczac sukceséw w nowym roku szkolnym 2024/2025. Jestem pewien, ze przyznane stypendia beda dodatkows inspi-
racja do poglebiania pasji i zainteresowan naszych uczniow.

Bogustaw Bezel
petnomocnik Wéjta ds. oswiaty

Prosto z Gminy
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WYPRZEDAZ GARAZOWA W OSIEDLU GRANICE

Wyprzedaz garazowa na stale wpisala si¢ w krajobraz Osiedla Granice. W jej trzeciej odsto-
nie mozna bylo wzia¢ udzial 8 czerwca. Zamiast wyrzuca¢ dobre i niepotrzebne przedmioty
moglis$my je odstapi¢ za symboliczng zlotéwke, dajac im tym samym drugie Zycie. Sasiedzka
wyprzedaz garazowa zostala zorganizowana przez soltysa i radnego Pawla Wréblewskiego oraz
naczelnika OSP w Teresinie Adama Krukowskiego.

Byta to doskonata okazja, aby zrobi¢ przeglad réznych rzeczy w swoim domu i oddac lub sprzeda¢
innym. Wszystko to, co ma jeszcze warto$¢, ale po prostu jest nam niepotrzebne, mogto tego dnia
znalez¢ nowego wladciciela. Na placu przy OSP Teresin mozna bylo znalez¢ przystowiowe mydlo
i powidlo. Swoje towary wystawili wszyscy zainteresowani, nie byto zadnych ograniczen i spraw-
dzania adresow, a udzial w kiermaszu byl catkowicie bezptatny. Inicjatywa ta, to rowniez wazne
wydarzenie towarzyszace rozwojowi §wiadomosci ekologicznej naszych mieszkancow. Dzigki od-
przedazy niepotrzebnych nam przedmiotéw chronimy $rodowisko, ograniczajac zuzycie surow-
cow potrzebnych do ich wyprodukowania oraz potrzebnej do tego energii.

Sobotnie wydarzenie udowodnilo, ze jest potrzebne i jak méwig jego organizatorzy, maja nadzieje,
ze na stale wpisze sie do kalendarza.

Redakcja

ZNAMY ZWYCIEZCOW KONKURSU ,NASZE
KULINARNE DZIEDZICTWO - SMAKI REGIONOW’"

Podczas Mazowieckich Dni Rolnictwa w MODR Warszawa Oddzial
Pos$wigtne w Plonsku, w sobote 8 czerwca, rozstrzygni¢to wojewddzki
etap konkursu ,,Nasze Kulinarne Dziedzictwo - Smaki Regionow”.

Celem konkursu jest ocalenie od zapomnienia produktéw i potraw
obecnych w historii polskich kulinariéw, czyli zachowanie kanonu dzie-
dzictwa kulturowego i kulinarnego regionu. Pomystodawca i organiza-
torem konkursu jest Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Mazowieckie-
go oraz Polska Izba Produktu Regionalnego i Lokalnego. Mazowiecki
final XXIII edycji konkursu, jak co roku, zostal objety honorowym pa-

tronatem Marszalka Wojewddztwa Mazowieckiego.

Do Po$wigtnego przyjechali producenci zywnosci tradycyjnej z calego
Mazowsza. Mifo nam poinformowa¢, ze wérdéd nagrodzonych znalazta
sie mieszkanka Gminy Teresin - radna Anna Gogol, ktora otrzymala
nagrode w kategorii produkt regionalny pochodzenia roslinnego - za
kiszong salate oraz wyrdznienie w tej samej kategorii — za bab¢ droz-
dzowg z Granic.

Pani Annie skltadamy serdeczne gratulacje!

Zrédto: mazovia.pl
fot. arch. UMWM

Prosto z Gminy



AKCJA LATO W SZKOLE!

24 czerwca rozpoczely si¢ letnie wakacje. To dlugo wyczekiwany okres wypoczynku po in-
tensywnej calorocznej nauce. Gmina Teresin, w porozumieniu z prowadzonymi przez siebie
szkotami, zadbala o to, aby byl to czas pelen wrazen i nowych, wspanialych doswiadczen.

Cztery gminne szkoly przygotowaly bogata oferte¢ - to ciekawa alternatywa skierowana do

uczniéw i uczennic, ktérzy wakacje lub ich cz¢$¢ spedzaja w domu.

Ze szczegbtowym programem wypoczynku w poszczegdlnych palcoéwkach mozna zapoznaé

sie na stronie teresin.pl.

Akcja Lato w szkole sfinansowana ze srodkow budzetu Gminy Teresin.

Gmina-Teresin

AKCJA
LATO
W SZKOL

L okazji zakonczenia roku szkolnego 2023/2024
gratuluje wszystkim Uczniom osiggnietych wynikéw.
1ycze Wam stonecznych i bezpiecznych wakaciji.
Oby byty one petne niezapomnianych chwil i fantastycznych przygéd.

Wykorzystajcie ten czas na wypoczynek,

a zardzem hd rozwijanie swoich pas;ji i zainteresowan.

Wéjt Gminy Teresin 4
Marek Olechowski y,

<

i,

NOWY SAMOCHOD W GARAZU DRUHOW Z OSP W PAPROTNI

25 kwietnia 2024 r. to kolejna wielka data w historii naszej jednostki.
Udalo nam sie pozyska¢ lekki samochdd ratowniczo-gasniczy Volks-
wagen Crafter 4x2, na ktérym znajduje si¢ urzadzenie ga$niczo-tnace
CutLanca. Profesjonalng zabudowe auta wykonala firma FHUP PER-
FEKT Pojazdy Pozarnicze.

Samo urzadzenie CutLanca zostalo zakupione juz na poczatku 2022
roku. Sprzet ten zostal pozyskany dzigki przekazywanym ekwiwalen-
tom za akcje ratowniczo-gasnicze na rzecz jednostki przez naszych dru-
héw. Po dwdch latach w konicu naszedt ten dzien, kiedy dzigki wspar-
ciu Spotki Centralnego Portu Komunikacyjnego, Gminy Teresin oraz
$rodkom wlasnym, moglismy zakupi¢ wymarzone auto. Jest to pierwsze
takie urzadzenie w naszym powiecie! Zwiekszamy skuteczno$¢ dziatan
oraz bezpieczenstwo mieszkaficéw Paprotni, jak i naszego regionu!
Urzadzenie gasniczo-tnace CutLanca to urzadzenie, ktore wprowadza
nowoczesne podejicie do gaszenia pozaréw. Sprzet ten zwigksza zaréw-
no skutecznos¢ dziatan, ich szybkos¢, jak réwniez zmniejsza duze straty
pozarowe wynikajace z zalania pomieszczen.
Funkgja ciecia umozliwia szybkie rozpoczecie
skutecznego gaszenia z bezpiecznej pozycji, po-
zostajac na zewnatrz obiektu. CutLanca wediug
raportu Polskiego Instytutu Energetyki moze
bezpiecznie podawaé mgle na urzadzenia pod
wysokim napieciem do 265 kV! (Tak, dobrze
przeczytaliScie do 265 tysiecy Volt), co umozli-
wia gaszenie np. instalacji fotowoltaicznych, sa-
mochodéw elektrycznych czy transformatoréw.
Zastosowania urzadzenia: pozary rozwinigte
mieszkan, doméw (w kazdej kubaturze efek-
tywno$¢ bedzie nieporéwnywalnie wigksza niz
kazdej standardowej metody), pozary ukryte,
pozary $cian i dachéw z plyt termoizolacyj-
nych, pozary strychéw, poddaszy i dachéw,
pozary dachow krytych strzecha, gontem itp.,
pozary pod podlogowe, pozary piwnic, pozary
garazy, pozary barakow, barakowozéw, pozary
kombajnéw, pozary konteneréw, naczep TIR,
pozary samochodéw osobowych i ciezarowych,
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pozary autobusow, pozary pociaggéw, tramwajow itp., pozary siloséw
i rurociggédw przesypujacych, pozary sprasowanych $mieci w kompak-
torach, gaszenie przez szyby kuloodporne (np. banki, butiki itp.), po-
dawanie skutecznego pradu na wysokos¢ do 300 metréw, chlodzenie
obiektow w obronie, blyskawiczne chlodzenie klatek schodowych (30
sek. od 500° C do 80° C), gaszenie zdalne (urzadzenie sterowane jest ra-
diowo i w razie ekstremalnego niebezpieczenstwa mozna (po zamoco-
waniu lancy tnacej na specjalnym stojaku) wycofa¢ sie i dziala¢ zdalnie.
Ponadto na samochodzie bedzie zamontowany sprzet: burzacy (hooli-
gan dielektryczny, nozyce dielektryczne, bosak dielektryczny, zestaw
interwencyjny siekiera+ hooligan, bosak podreczny, siekero-miot), ze-
staw PSP R1 torba medyczna, deska, szyny Kramera, kamera termowi-
zyjna Flir k45, wentylator oddymiajacy, pompa elektryczna, aparaty po-
wietrzne - 2 szt., butle zapasowe - 2 szt., pila do drewna, pita ratownicza,
detektor pradu, detektor wielogazowy, przenosny system o$wietleniowy,
weze tloczne, radiotelefony, latarki.

Maciej Liberadzki
OSP Paprotnia




FESTYN ,RODZINA RAZEM” Z OKAZ]JI DNIA DZIECKA

W niedziele 2 czerwca, w ramach obchodéw Dnia Dziecka, juz po
raz 6smy odbyl si¢ Festyn ,Rodzina Razem”. Wydarzenie obfitowalo
w cale mnostwo atrakeji dla najmlodszych. Impreze zorganizowali:
Rada i Wojt Gminy Teresin, Teresiniski Os$rodek Kultury, Gminny
Osrodek Sportu i Rekreacji, Gminny Zaklad Gospodarki Komunalnej,
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej oraz Ochotnicza Straz Pozarna
w Teresinie.

Podczas niedzielnego popotudnia $wietnie bawiily si¢ cale rodziny
tlumnie zgromadzone na placu rekreacyjnym i gminnym stadionie.
Podczas festynu mozna bylo wzia¢ udzial w licznych atrakcjach i za-
bawach przygotowanych specjalnie na t¢ okazje. Kazdy mogt znalezé
dla siebie co$ interesujacego. Na piknikowej scenie wystapity sekcje Te-
resinskiego Osrodka Kultury. Moglismy obejrze¢ zesp6t taneczny pod
kierunkiem Moniki Osieckiej-Jaworskiej, grupy teatralne DYNAMIT-
KI i CISZE] TAM ZA KULISAMI Katarzyny Rospedowskiej, wystapita
takze sekcja wokalna Zbyszka Murawskiego, zespdt wokalno-instru-
mentalny pod kierunkiem Jakuba Kaminskiego oraz sekcja wokalna
Joanny Cie$niewskiej. Byto duzo dobrej muzyki, zabaw i konkurséw
z fantastycznymi nagrodami. Na pikniku ,Rodzina Razem” zaprezen-
towaly sie réwniez dzieci, ktdre zostaly nagrodzone w kwietniowym
przegladzie MROWISKO. Wydarzeniu towarzyszyla wystawa prac pla-

stycznych TYGLA. Wielkim zainteresowaniem cieszyly si¢ kaciki za-
baw dla dzieci przygotowane przez Klub Seniora ,,Radosna Jesien” oraz
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej, ,dmuchance”, karuzele, prze-
jazdzka kucykiem, a takze pokaz wozu strazackiego i koparki. Druh-
ny i druhowie z 1. Druzyny im. $w. Maksymiliana Kolbego w Teresinie
zaprosili najmlodszych do udzialu w mini grze harcerskiej, a KLASA
PANI KAROLINY zaproponowala gre terenowa w jezyku angielskim
z wykorzystaniem mat edukacyjnych i goscinnoéci Misia Teddy Eddi.
Szczegolng popularnoscia cieszyla sie pluszowa rozdawajka ,Daj ma-
skotce drugie zycie”. Oczywiscie, jak zwykle przy tego typu imprezach,
nie moglo zabrakna¢ przerdznych stodkosci: lodow, sorbetdw, gofrow,
waty cukrowej, po ktére ustawialy si¢ diugie kolejki. Réwnolegle, na
Stadionie Gminnym, odbywaly sie konkurencje sportowe: mecz pitki
noznej dzieci kontra rodzice oraz liczne zabawy i konkursy. O te czg$é
pikniku zadbali GOSiR w Teresinie na czele z animatorka sportu Justy-
na Kaminska oraz Akademia Sportowych Diamentéw reprezentowana
przez Piotra Bienkowskiego. W rodzinnej atmosferze rodzice ze swoimi
dzie¢mi milo spedzili wspolny czas. Zapraszamy na kolejny festyn juz
za rok!

Redakcja

fot. Janusz Frychel /TOK/
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PIKNIK Z OKAZ]JI DNIA DZIECKA I DNIA SPORTU

»Dzieci sq nadziejg, ktora rozkwita wcigz na nowo, projektem,
ktory nieustannie sig urzeczywistnia, przyszloscig, ktéra pozostaje zawsze otwarta”.
$w. Jan Pawet 11

31 maja obchodzilismy Miedzynarodowy Dzien Dziecka, ktdry jest, od lat w naszej szkole, nierozerwalnie zwigzany ze Szkolnym Dniem Sportu.

Tego dnia na uczniéow czekato duzo wyzwan sportowych - Bieg o Puchar Dyrektora Szkoty, mecze siatkowki oraz mecze pitki noznej. Konkurencje
cieszyly sie wielkim powodzeniem, mlodzi sportowcy dali z siebie wszystko i walczyli do konca. Gratulujemy zwycigzcom, rozwijajcie i osiagajcie
zamierzone cele, stawiajcie sobie wyzej poprzeczke i nigdy nie traécie ducha walki.

Oproécz rozgrywek sportowych byly dostepne inne, niecodzienne, atrakcje: zabawy z animatorkami, dmuchance, malowanie twarzy, zaplatanie
kolorowych warkoczykéw, kawiarenka z domowymi wypiekami, wata na patyku oraz grill. Dodatkowa niespodzianka byta wizyta strazakow
z Ochotniczej Strazy Pozarnej w Paprotni. Strazacy zaprezentowali sprzet gasniczy, zorganizowali zawody strazackie dla najmlodszych oraz prze-
prowadzili krétka lekcje udzielania pierwszej pomocy.

Szczegdlne podzigkowania kierujemy do: wojta gminy Teresin p. Marka Olechowskiego oraz firmy Eco Harpoon Recycling, dzigkujemy za wspar-
cie finansowe podczas organizacji powyzszego dnia. Bardzo dzigkujemy Rodzicom za owocna prace, wspolprace i zaangazowanie na rzecz Dzieci.
Dzigkujemy Ochotniczej Strazy Pozarnej w Paprotni za okazane serce, przyblizenie pracy strazaka oraz wsparcie w realizacji dziatan zwiazanych
z bezpieczenstwem i niesieniem pierwszej pomocy.

Marta Baranowska i Anna Lesniewska
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OBCHODY DNIA DZIECKA W SZKOLE PODSTAWOWE]
IM. FRYDERYKA CHOPINA W BUDKACH PIASECKICH

29 maja w Szkole Podstawowej im. Fryderyka Chopina w Budkach Piaseckich odbyl si¢ Dzien Dziecka. Z tej okazji na boisku szkolnym zostaty
przygotowane rdzne atrakcje dla dzieci.

Uczniowie uczestniczyli w wielu grach i zabawach sportowych takich jak: tor przeszkdd, skoki w workach, zabawy sensoryczne, strzelanie z tuku,
rozgrywki w pitke nozng itp. Nie zabraklo réwniez dmuchanca, ktérego udostepnit p. Sebastian Pietrzak. Serdecznie dzigkujemy p. Sebastianowi za
to, ze zapewnit dzieciom $wietng zabawe. Kolejng atrakcja byto malowanie twarzy, tatuaze oraz puszczanie baniek mydlanych. Po zmaganiach spor-
towych dzieci uczestniczyly w pikniku z ogniskiem i pieczonymi kietbaskami. Dziekujemy Radzie Rodzicéw za ufundowanie kielbasek, ktére dzieci
zjadly z wielkim smakiem. Na zakonczenie imprezy wszyscy zatanczyli ,,Zumbe”. Byl to wyjatkowy dzien, pelen radosci, usmiechu i dobrej zabawy.
Bardzo dzigkujemy wszystkim uczestnikom naszej imprezy za §wietnie spedzony czas.

zrédto: SP w Budkach Piaseckich

DZIEN DZIECKA W SZYMANOWIE

Tradycyjnie, jak co roku, na szymanowskim Orliku obchodzilismy Dzien Dziecka. Tegoroczne §wieto naszych pociech okazalo si¢ pod kazdym
wzgledem niesamowite. Nawet pogoda splatala nam figla i w godzinie rozpocze¢cia naszej imprezy spadl wcale niematly deszcz.

Oczywiscie nikogo to nie zrazilo, a juz na pewno nie naszych najmlodszych gosci. Jak tylko przez ciemne chmury wyjrzato storice, muzyka znéw
rozbrzmiala na terenie Orlika, a dzieci mogly odda¢ sie wszystkim atrakcjom przygotowanym specjalnie dla nich. Swietna zabawa, sportowa ry-
walizacja, a przede wszystkim usmiech dzieci towarzyszyly nam wszystkim. Rozegralismy mecz pitki noznej oraz mecz pitki siatkowej. Jak co roku
piecze nad stoiskiem ze smakotykami pelnily panie z Kota Gospodyn wiejskich ,,Szymanowianki’, a o ognisko zadbal soltys wraz z Rada Sotecka.
Musze réwniez wspomnie¢ o licznych atrakejach, ktore jak co roku zapewnia OSP z Szymanowa. Serdeczne podzigkowania przesytamy Gminie
Teresin oraz Gminnemu Osrodkowi Sportu i Rekreacji w Teresinie.

Ze sportowym pozdrowieniem
Justyna Kamitiska

Prosto z Gminy



KONCERT RODZINA, ACH RODZINA ...
W SZKOLE PODSTAWOWE] IM. FRYDERYKA
CHOPINA W BUDKACH PIASECKICH

24 maja goéciliémy w naszej szko-
le rodzicow oraz wszystkich mi-
loénikow dzieciecych talentow,
a powodem tak uroczystej chwili
byl koncert przygotowany przez
dzieci z okazji Dnia Rodziny.

= &

Na szkolnej scenie staneli ucznio-
wie z klas od 0 do VIL Dzieci wy-
$piewaly wiele pieknych, wzrusza-
jacych stéw, ktorymi dziekowali
rodzicom za milto$¢, opieke i wy- &
chowanie. Nie zabraklo pokazéw
tanecznych, ktére zawsze wpro-
wadzaja wesoly nastrdj. Dzieku-
jemy rodzicom i bliskim naszych
uczniéw za tak liczne przybycie.
Mamy nadzieje, ze kazdemu go-
$ciowi, ktory skorzystal z naszego
zaproszenia, mile uplynal czas
i zabral z sobg niezapomniane wra-
Zenia.
Krystyna Grzywiriska
Wiestawa Tymorek

PRZEDSZKOLIADA 2024

7 czerwca 2024 r. przeszedl juz do historii, a najbardziej zapamietaja go nasi najmlodsi adepci sportu. Przedszkoliada to hasto, ktére kazdy
najstarszy przedszkolak zna i z niecierpliwoscia wyczekuje tego dnia. Cieszy nas, ze przedszkola z Gminy Teresin chetnie uczestnicza w tym
wydarzeniu.

Reprezentanci Przedszkola Niepublicznego Studio Dziecka Figiel, Lesna Akademia - Anglojezycznego Przedszkola oraz Spotecznego Przedszkola
Integracyjnego stawili sie do podjecia wyzwan na naszej przedszkoliadzie. Na mlodych sportowcow czekala tradycyjnie chusta Klanzy, gry i zaba-
wy z pitka nozna oraz akcenty pierwszej pomocy przedmedycznej. Serce si¢ raduje, gdy mozna zobaczy¢ w jednym miejscu tyle zaangazowanych,
chetnych podjecia wyzwan dzieci. Serdeczne podzigkowania kieruje do wojta Gminy Teresin, Dyrektora Gminnego Osrodka Sportu i Rekreacji,
Akademii Sportowych Diamentow, Ochotniczej Strazy Pozarnej w Teresinie oraz dyrektoréw przedszkoli uczestniczacych w naszym evencie. Do
zobaczenia za rok!
Ze sportowym pozdrowieniem
Justyna Kamitiska
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TAK SIE BAWILISMY, CZYLI TERESINSKA NOC CZERWCOWA 2024

Ideg Teresinskiej Nocy Czerwcowej jest integracja pokoleniowa.
W imprezie tej uczestnicza cale rodziny. Organizatorzy zapewniaja
podczas niej rozrywke dla wszystkich - od malucha po seniora. Nie
inaczej bylto i w tym roku. Na plenerowej scenie i wokdt niej wiele sie
dzialo. Wydarzenie poprowadzili jak zwykle niezawodni Joanna Cie-
$niewska (TOK) i Bartlomiej Staniaszek (Radio Sochaczew).

Organizatorzy przygotowali dla wszystkich uczestnikéw mnéstwo
atrakeji. Pierwszy na scenie wystapil z animacjami cyrkowymi dla
dzieci Magiczny Klaun. Zaraz potem sceng zawladneta legenda pol-
skiej muzyki rozrywkowej, czyli zesp6l ,Trubadurzy”, ktérego pio-
senki, takie jak ,,Znamy sie tylko z widzenia” czy ,,PrzyjedZ mamo na
przysiege”, znaja prawdopodobnie wszyscy. Pézniej przyszed! czas na
koncert finalisty The Voice of Kids i zwyciezcy programu ,,Twoja twarz
brzmi znajomo” Kuby Szmajkowskiego. Wisienka na torcie byl wystep
niekwestionowanej gwiazdy tegorocznej edycji TNC, s$wictujacego
swoje 45-lecie zespotu Dzem, z nowym wokalistg, synem legendarne-
go Ryska Riedla - Sebastianem. Widownia byta oczarowana nie tyl-
ko perfekcyjnym wykonaniem piosenek, ale takze interakcja zespolu
z publicznoscia. Przed koncertem Dzemu publicznos¢ rozgrzata grupa
Tak, Tak z Teresinskiego O$rodka Kultury. W miedzyczasie rozegrano
Mistrzostwa Solectw Gminy Teresin w przecigganiu liny. Najmocniejsi
okazali si¢ reprezentanci Serok - Wsi, ktérzy otrzymali czek na 10 tys. zi

(do wykorzystania na rozwdj infrastruktury solectwa). Drugie miejsce
wywalczyt Ludwikow (7 tys. z1), trzecie natomiast byly ex equo Topoto-
wa i Seroki - Parcela (po 3 tys. zl). Nie zabraklo tradycyjnej grochéwki
serwowanej przez wojta Gminy Marka Olechowskiego oraz oczywiscie
tego wszystkiego, co na festynie znalez¢ sie musi - byly wiec karuzele,
dmuchance, liczne kramiki oraz stoiska gastronomiczne. Go$émi spe-
cjalnymi TNC byli przedstawiciele zaprzyjaznionych z Teresinem gmin
partnerskich - bulgarskiej Szabli oraz ukranskiego Zbaraza. Wydarze-
nie stalo sie doskonalg okazja do ogloszenia informacji o przekazaniu
samochodu pozarniczego, bedacego dotychczas na wyposazeniu OSP
w Mikolajewie, zbaraskim strazakom, ktérzy ze narazeniem zycia niosa
pomoc wszystkim potrzebujacym w trakcie dziatan wojennych. Wsrod
gosci wydarzenia nie zabraklo takze starosty powiatu piotrkowskiego
Piotra Lacznego.

Kto byl, na pewno nie zatowal. Teresinska Noc Czerwcowa po raz ko-
lejny bowiem okazala si¢ imprezg przygotowana perfekcyjnie, podczas
ktérej mozna bylo spedzi¢ milo czas w gronie rodziny i przyjaciol, stu-
chajac dobrej muzyki i bawiac sie razem.

Gléwnym organizatorem pikniku byl Teresinski O$rodek Kultury na
czele z dyrektorem Mariuszem Cie$niewskim, Wojt i Rada Gminy Tere-
sin, Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji oraz Gminny Zaktad Gospo-
darki Komunalne;.

Redakcja
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WIELKI JUBILEUSZ SIOSTRY ADRIANY KOTOWICZ

16 czerwca w Szymanowie mial miejsce jubileusz 30-lecia przyjazdu ! | . ! E
s. Adriany Kotowicz do klasztoru Sidstr Niepokalanek w Szymanowie.
Tego dnia zostala odprawiona msza $wieta dzigkczynna w kosciele pa-

rafialnym w Szymanowie.

Zebrani przyjaciele, siostry niepokalanki, nauczyciele, dzieci ze Szkoly
Podstawowej im. Mikolaja Kopernika w Szymanowie oraz parafianie
dziekowali za stuzbe siostry Adriany w klasztorze, szkole i parafii. Msze
$wieta uswietnita oprawa choru parafialnego Veritas oraz pigknie za-
$piewane piesni przez Juli¢ Kotodziejak, ktore wywolaly wzruszenie, tzy,
a w sercu ogromng rado$¢. Ksigdz proboszcz Robert Sierpniak dzig-
kowal s. Adrianie za jej ogromna prace, jaka wklada w nauczanie re-
ligii oraz za duszpasterstwo parafialne, w ktéorym ma ogromny udzial.
Zyczenia ztozyl réwniez wéjt Marek Olechowski, ktéry podkreslal, ze
siostra, cho¢ taka drobniutka w swoim ciele, podejmuje si¢ organiza-
cji wielkich dziel, jak cho¢by Orszak Trzech Kroli, ktéry wpisuje sie
w kalendarz uroczystosci nie tylko parafialnych, ale réwniez i gminnych.
Pan wojt moéwil o niezwyklej gos$cinnosci, pogodzie ducha i u§miechu
s. Adriany. Dzigkowat za jej pracg, mimo ze nie zawsze jest to tak pro-
ste, jak bysmy chcieli. Dzieci ze Szkoly Podstawowej im. Mikotaja Ko-
pernika w Szymanowie dziekowaly, za nauke religii, przygotowanie do
I Komunii Swietej oraz bierzmowania i za wyjazdy do Czestochowy, na
Lednice oraz Swiatowe Dni Mlodziezy. Przyjaciele i parafianie w swoich
zyczeniach napisali tak:

Trzydziesci lat... to chwila
- dni jak rézavica paciorki....

Dzie#i za dniem i noc za nocg,

Niedziele, wtorki i Srody...

Dzis zebrani u stép Pana

dziekujemy za jej Zycie
- to wsrod ludzi - zwlaszcza dzieci
przezyte tak znakomicie. ..
Jazlowieckiej Bozej Mamie

za Adriang dzigkujemy
Bez niej swiat by byt tak inny...
Jezu w modlitwie stajemy:

za Lednicg, Rzym, Watykan,

za Swiatowe Dni Mlodziezy,

za $piew, taniec dla papieza

i czas, gdy Trzech Krdli biezy...

Dzigkujemy za czas, kiedy dzieci ewangelizuje
przed komunig, bierzmowaniem,
Boga, wiare im wskazuje. ..
I prosimy Boze w niebie, Ty, ktory znasz $ciezki Swiata,

Spraw, aby Siostra Adriana ( tak ta podobna do kwiata)

byla ozdobg klasztoru,

Niepokalankg w swej duszy by, idgc za Jasng Panig

niech zlego pod nogg kruszy...
A wszystko czym si¢ zajmuje: klasztor, szkola, dzieci i parafia

niech dobry Bdg blogostawi i Jego swiatlem niech Swieci...

Uroczystos¢ byta piekna, s. Adriana byla bardzo wzruszona. Mlodziez,
wyjezdzajaca na Lednice, zatanczyla dla siostry jeden z lednickich tan-
cow. Na policzkach wielu zebranych w ko$ciele os6b mozna bylo zoba-
czy¢ plynace tzy. Kazdy byl i nadal jest peten wdzigcznoéci dla siostry.
Siostra Adriana na koniec podzigkowala wszystkim za ich obecnos¢,
modlitwe i pamieé. Byly kwiaty, zyczenia i tradycyjnie duzo pamiat-
kowych zdjeé.

Jakub Mitrowski

Od redakgji:

s. Adriana Kotowicz ze Zgromadzenia Sidstr Niepokalanego Poczecia
NMP, postanowieniem Prezydenta RP z dn. 8 maja 2023 roku, zostala
odznaczona Brazowym Krzyzem Zastugi. Odznaczenie zostalo wreczo-
ne przy okazji uroczystosci jubileuszowych 200-lecia Teresina i 50-lecia
Gminy Teresin.
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SENIORZY MATKOM, CZYLI SENTYMENTALNA
PODROZ W GtAB PAMIECI

Posrod wielu przezywanych przez nas dni, jeden jest naprawde wyjatkowy. To Dzien Matki.

»Zadna madroé¢, ktérej mozemy nauczy¢ sie na ziemi, nie da nam tego, co stowo i spojrze- &

nie matki” - slowa wypowiedziane przez Wilhelma Raabego sa kwintesencja tego wszyst-
kiego, co kazde dziecko, niezaleznie od wieku, czuje w stosunku do niewatpliwie najwaz-
niejszej osoby na $wiecie.

26 maja Park Rekreacyjno-Wypoczynkowy w Granicach wypelnit si¢ pigkng muzyka dedyko-
wang Mamom w dniu ich §wieta. Koncert ten byt szczegolna forma podzigkowania wszyst-
kim Matkom za trud macierzyfistwa, bezgraniczng milo$¢ i zrozumienie. Organizatorami wy-
darzenia byli Klub Seniora ,,Radosna Jesiert’, Teresinski O$rodek Kultury i Sotectwo Granice
Osiedle. Przed publicznoscia zaprezentowat si¢ Chor Klubu Seniora ,Radosna Jesie” przy
akompaniamencie muzykéw zespolu ,Nasza Kapela” Tegoroczny koncert ze swada i humo-
rem poprowadzil dyrektor Teresinskiego Oérodka Kultury Mariusz Cie$niewski. Ustyszelismy

piosenki dla mam i z mamami w rolach gléwnych. Byta to niezwykle sentymentalna i wzru-

szajaca podréz w glab pamieci. Radosnym dopelnieniem $wietowania byt stodki poczestu-
nek przygotowany przez naszych jak zwykle niezawodnych i pelnych wigoru Senioréw. Swoja
obecnoscia zaszczycili koncert takze nestorzy z Lowicza - Grupa Spiewacza ,Rado$¢”
Przylaczajac sie do muzycznych zyczen Senioréw, wszystkim naszym Mamom dzigkujemy za
milo$¢, cierpliwo$¢ i poswiecenie. Za wiarg i wsparcie, za otwarte ramiona, poczucie blogiego
bezpieczenstwa. Niech Wasze $wieto trwa wiecznie!

Redakcja

WIECZOR PIOSENKI Z DUSZA

26 maja sekcja wokalna, dzialajaca w Teresinskim O$rodku Kultury
pod kierownictwem Joanny Ciesniewskiej, zakonczyla rok artystyczny
wyjatkowym koncertem, podczas ktorego adepci Spiewu zaprezento-
wali sie w piosenkach przygotowanych w trakcie trwania warsztatow.

Niedzielny wieczér w sali kameralnej Teresinskiego Osrodka Kultury
nalezal do muzycznie uzdolnionych dzieci i mlodziezy - uczestnikéow
sekcji wokalnej prowadzonej przez Joanne Cies$niewska. Oryginalng
scenografi¢ koncertu stanowily kwiaty, namalowane farba fluorescen-
cyjna. To nowa technika, ktdra stosuje sekcja plastyczna dorostych ,,Po
godzinach” pod kierunkiem Beaty Salacinskiej. Widownia wypelnita
sie do ostatniego miejsca. Na twarzach rodzicéw, ktdrzy ogladali popisy
wokalne swoich pociech, mozna bylo dostrzec radoé¢ i dume. - Woka-
liSci bardzo sie rozwineli przez ten rok, wida¢ i stycha¢ ich ogromne bli .
..... icznosci.
Uczylismy si¢ m.in. jak prawidtowo wykorzystywa¢ oddech, jak praco-
wac z aparatem mowy, aby nasz przekaz byt wyrazny, przelamywalismy
rézne bariery. Kolejnym waznym aspektem byly zawierane podczas
warsztatow przyjaznie. Obserwuje wiele pigknych i dlugotrwatych zna-
jomosci, rozpoczynajacych sie wlasnie na moich zajeciach. Mlodziez
brafa udziat w wielu imprezach gminnych, u$wietniajac swoimi wyste-
pami wazne uroczystosci. To na pewno wazne
dla nich zyciowe doswiadczenie - podsumo-
wuje Joanna Ciesniewska.
Piosenki ,z duszg’, czyli z dobrym tekstem
i niebanalna muzyka, takich artystéw jak Kry-
styna Pronko, Artur Andrus, Sanah, Dawid
Podsiadlo, Andrzej Zaucha, Hanna Banaszak
czy Kwiat Jabloni, zachwycily publicznosé.
Uslyszelismy utwory znane i te mniej popular-
ne, o waznych dla nas emocjach, o przeréznej
dla kazdego z nas codzienno$ci. Refleksyjne
utwory z przestaniem zaprezentowali Malgo-
sia Ozarek, Alicja Kupska, Laura Golebiewska, |
Oliwia Orlikowska, Agata Kosiorek, Lucja Nie-
dzinska, Wiktor Podkanski i goscinnie Milosz
Czarnecki z miodszej grupy wokalnej. Po raz
pierwszy na estradzie wystapit zespot wokalny,
ktory powstal w lutym tego roku i uczynit to fe-
nomenalnie. Mlodzi wokali$ci zaprezentowali
sie w $wietnej formie glosowej, a podkrelili ja
swoboda, lekkoscia i rado$cia bycia na scenie.

T | o

Brawurowe interpretacje wzbudzily zachwyt i aplauz zgromadzonej pu-

Byl to wieczor przepelniony wspaniala muzyka i niebanalna lirykg. Dostar-
czyl uczestnikom wielu wzruszen, sktonit do refleksji i dobrych emocji.
Wszystkim podopiecznym oraz ich instruktorce zyczymy udanych wakacji.
Niech ten czas stanie si¢ inspiracjg do dalszej artystycznej tworczosci.

Redakcja
fot. Janusz Frychel (TOK)

Prosto z Gminy



KOLOROWY ZAWROT GEOWY W DWORCU TO.KULTURA!

7 czerwca w budynku Dworca TO.Kultura w Teresinie odbylo si¢ spo-
tkanie z gwiazda The Voice of Senior. Koncertowi towarzyszyla wy-
stawa prac plastycznych w ramach zaje¢ prowadzonych przez Beate
Salacinska.

W budynku Dworca TO.Kultura mialy miejsce dwa wydarzenia arty-
styczne. Pierwsze z nich to otwarcie wystawy prac plastycznych two-
rzonych w ramach zaje¢ prowadzonych przez Beate Salacinska. Na
wystawie pod hastem ,,Kolorowy zawrét glowy” mozna zobaczy¢ prace
senioréw, osob dorostych oraz mlodziezy. Dworcowa poczekalnia wy-
pelnita si¢ kolorami prac przygotowanych przez dzieci, mlodziez i do-
rostych uczestnikow zaje¢ plastycznych. Natomiast przed wejéciem do
sali widowiskowej wyeksponowane byly $wie-
cace obrazy - prace przygotowane przez Grupe
Po Godzinach, ktdre bajecznie oprawit §wietlnie
i muzycznie Jakub Kaminski. Wystawa bedzie
prezentowana do 30 sierpnia.

Po otwarciu wernisazu w sali widowiskowej od-
byt si¢ koncert ,,Szalone lata 70”. Wystapit fina-
lista The Voice of Senior Wojciech Kwiatkowski,
ktory zaprosil licznie zgroamadzong publicz-

no$¢ w podroz w czasie do lat siedemdziesigtych. Wokalista zaprezen-
towal artystow i utwory, ktére w tamtych latach byly grane na kazdej
prywatce, a takze opowiedzial o trendach muzycznych i wykonawcach,
ktorzy uksztaltowali muzyke tego okresu. Mozna bylo postucha¢ za-
réwno muzyki dzieci kwiatéw, rockowych ballad, jak i przebojow z dys-
kotek — od Boba Dylana poczawszy, po Pink Floyd i Deep Purple.
Wojciecha Kwiatkowskiego teresinska widownia kojarzy réwniez jako
blyskotliwego dramatopisarza. Jeden z nich zrealizowal dzialajacy pod
auspicjami Teresinskiego Os$rodka Kultury seniorski Teatr Od Czapy
prowadzony przez Kasi¢ Rospedowska.
Redakcja
fot. Janusz Frychel /TOK/

VII POWIATOWY KONKURS PIOSENKI POLSKIE] ,DO-RE-MI"

21 maja odbyt si¢ VII Powiatowy Konkurs Piosenki Polskiej ,,Do Re
Mi” w Sochaczewie. Do tegorocznej edycji przystapito 75 mlodych
wokalistow, a ocenialo ich jury w skladzie: Joanna Chaba, Karolina
Gozlinska i Malgorzata Wojciechowska.

Uczestnicy konkursu mieli mozliwo$¢ wyboru piosenek m.in. z reper-
tuaru: Krystyny Proniko, Renaty Przemyk, Maryli Rodowicz, Ryszarda
Rynkowskiego oraz zespotéw Perfect, czy Papa Dance.

Milo nam poinformowa¢, ze wsrdéd nagrodzonych znalazly sie trzy
uczennice Szkoly Podstawowej im. §w. Maksymiliana Kolbego w Tere-
sinie: I miejsce - Marcelina Wiesek (kategoria klas 7-8), III miejsce
- Marcelina Miekus (kategoria klas 4-6), wyrdznienie — Lucja Kolodzie-
jak (kategoria klas 1-3).

Gala finalowa odbyla si¢ w 28 maja w Kinie Odeon w Sochaczewie,
podczas ktdrej laureaci otrzymali pamigtkowe dyplomy i atrakcyjne
nagrody ufundowane przez sponsoréw konkursu. Moglismy réwniez
ponownie uslysze¢ przepiekng interpretacje zdobywczyni I miejsca

Marceliny Wiesek w piosence Maryli Rodowicz pt. ,Polska Madonna”.
Gratulujemy i zyczymy sukcesow!

Robert Jedrzejewski

nauczyciel SP w Teresinie

fot. Izabela Goryniak, UM Sochaczew

SUKCES LAURY GOLEBIEWSKIE] - FESTIWAL PIOSENKI
RELIGIJNE] ,SPIEWAJ Z CALEGO SERCA’

17 maja w Kozlowie Biskupim odbyl sie XVI Koncert Papieski JP2
pod hastem ,,Spiewajmy mu, dziekujmy mu”, ktérego celem jest piele-
gnowanie pamieci o Janie Pawle II.

Wydarzenie to poprzedzil odbywajacy sie tydzien wczesniej w Szkole
Podstawowej im. Jakuba Kopacza w Nowej Suchej Festiwal Piosenki Re-
ligijnej ,,Spiewaj z Catego Serca’, ktéry wylonit solistéw tego koncertu.
W przestuchaniach festiwalowych Szkote Podstawowg im. Jana Pawta II
w Paprotni reprezentowata Laura Golebiewska z klasy 7b, ktéra piosen-
ka ,Dziekuj¢” wyspiewala II miejsce w swojej kategorii wiekowej (kla-
sy VII-VIII). Do udzialu w konkursie Laura przygotowywata si¢ pod
kierunkiem s. Viannei Szwarockiej. Serdecznie gratulujemy sukcesu
i cieszymy sie, ze nasza Szkota rowniez byla tak pieknie obecna w wy-
darzeniu, ktére z wielkg troska i dbato$cig zachowuje pamie¢ o Patronie
naszej Szkoly, integruje spoleczno$¢, ktéra ceni Jego Osobe i nauczanie.

Zrédto: SP w Paprotni
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KSIAZKA I NATURA W BIBLIOTECE

Czas biegnie bardzo szybko, kwietniowo-majowy czas szczegdlnej
promogji bibliotek rowniez dobiega konca.

Nasz maraton przyrodniczo-ksigzkowy rozpo-
czeliSmy od wreczania roélin dla podkreslenia
znaczenia naszej planety (Dzien Ziemi). Roze-
szly sie jak cieple buleczki.

Swiatowy Dzien Ksigzki i Praw Autorskich za-
akcentowali$my warsztatami plastycznymi z Jo- |[§
anng Rusinek, znang ilustratorky. Uczniowie ze
Szkoly Podstawowej w Szymanowie mieli szans¢
wykaza¢ si¢ inwencja twodrcza i manualng. Po-
wstaly dzieki temu dwa duze Miasta Marzen. Je-
$li doda¢ do tego umiejetnos¢ wspdtpracy w gru-
pie, akceptacji pomystéw innych, to ... powstaje
oryginalne dzieto.

Spotkanie zeréwkowiczéw z Zofia Stanecka, w towarzystwie naszych
wiernych lektoréw, ktdrzy z radoécig tym razem czytali Basig, mialo nie-
zwykle cieply charakter. Dzieci wspdlnie z pisarka tworzyly wymyslone
postacie i przypisywaly im rézne historie. Okazalo si¢, ze wymyslanie
nie jest wcale tak trudne. A i kazde okoliczno$ci moga by¢ inspirujace.
20 maja wrdciliémy do Matki Natury i staraliSmy si¢ zaakcentowa’
Swieto i docenié... pszczoly. To takie wyjatkowe, niesamowicie inteli-

gentne owady, ktore §wietuja dwa razy do roku. Spotkali$my si¢ z klasa
I Szkoly Podstawowej w Szymanowie. Przybyl do nas pan pszczelarz ze
slajdami, czescig ula i ... niesamowicie ciekawa
wiedza na temat pszczdl, charakteru ich pracy
i zalet plynacych z obcowania z niesamowicie
madrym stworzeniem! Byla degustacja $wieze-
go miodku i ...upominki!

I .. w tym sezonie modne tez s3 u nas Skar-
petki Justyny Bednarek. Dzieci z klas I-IIT mialy
okazje¢ poznac osobiscie znang pisarke od Skar-
petek. Przygotowywali$émy si¢ do tegoz spotka-
nia bardzo skrupulatnie wspdlnym czytaniem
w ramach akcji Cata Polska Czyta Dzieciom.
Pani Justyna z poczuciem humoru opowiedzia-
fa o swojej mitosci do stowa pisanego i czyta-
nego, i drogi prowadzacej do twérczoéci. Zywa reakcja dzieci, ciekawe
pytania umocnily nas w przekonaniu, ze Skarpetki sa lubiane! A i au-
tograféw w zakupionych ksigzkach bylo moc. To zawsze bardzo cieszy
i daje nadzieje¢ na nowy narybek czytelniczy.

Dzigkujemy Wszystkim, ktdrzy z nami wspolpracujg i z calego serca
wspieraja w naszych poczynaniach!

Bliotekarki z Szymanowa

SPOTKANIE AUTORSKIE Z JOANNA SZWALBE

12 czerwca w klimatycznym budynku Dworzec To.Kultura odbylo si¢
wyjatkowe spotkanie autorskie z Jolanta Szwalbe, dedykowane spe-
cjalnie seniorom z klubu ,,Radosna Jesien”. To inspirujace wydarze-
nie przyciagnelo wielu jego czlonkéw, ktorzy przyszli, aby spotkac si¢
z autorka znang ze swoich motywacyjnych ksiazek.

Spotkanie rozpoczeto si¢ serdecznym powitaniem goéci przez organi-
zatoréw, a nastepnie glos zabrala Jolanta Szwalbe. Autorka od samego
poczatku zaskarbita sobie sympatie stuchaczy cieptem i pelng energii
osobowoscig. Opowiadata o swoich literackich poczatkach, inspira-
cjach do pisania oraz przestaniach, ktore pragnie przekazywa¢ w swoich
ksigzkach.

Jolanta Szwalbe szczeg6lna uwage poswiecita tematyce zwigzanej z ak-
tywnym i pelnym pasji zyciu w pdzniejszym wieku. Podzielila sie oso-
bistymi historiami i anegdotami, ktére czesto byly pelne humoru, ale
i glebokiej refleksji. Jej przestanie, ze zycie po sze$¢dziesigtce moze by¢

réwnie satysfakcjonujace i pelne przygdd, jak w mtodszych latach, spo-
tkalo sie z entuzjastycznym odbiorem.

Spotkanie autorskie z Jolantg Szwalbe w budynku Dworca TO.Kultura
byto niezapomnianym doswiadczeniem dla wszystkich obecnych. Au-
torka swoja charyzma i madroécia potrafita zainspirowa¢ i doda¢ otuchy
seniorom z klubu ,,Radosna Jesier, co stanowilo prawdziwg warto$é
tego wyjatkowego
wieczoru.

2rédto: GBP
w Teresinie

SPOTKANIE AUTORSKIE Z MAJKA FIJEWSKA

14 czerwca w Gminnej Bibliotece Publicznej w Teresinie odbyto sie
wyjatkowe spotkanie z Marig Krol-Fijewska, mieszkanka Paprotni,
psycholozka i terapeutka, autorka powiesci ,Pan Henryk - Mezczyzna
z Warszawy’.

»Pan Henryk - Mezczyzna z Warszawy” to gleboko poruszajaca historia

starszego mezczyzny, ktéry musiat zmierzy¢ si¢ z tragicznymi wydarze-
niami. Po stracie corki i Zony w roku 1987, zycie pana Henryka zdaje
sie utkng¢ w martwym punkcie. Ale czy istnieje nadzieja na zmiang?
Czy staros¢ musi oznaczaé koniec wszystkiego czy tez jeszcze wszystko
moze sie zdarzy¢? Jedno nieoczekiwane i poruszajace zdarzenie staje sie
impulsem, ktéry zmienia nie tylko jego zycie, ale takze mieszkanicow
Domu Spokojnej Staroéci. Historia Pana Henryka stala si¢ punktem
wyjécia do bardzo ciekawej dyskusji o Zyciu, o roznicy pokolen, o tym
czy warto zaryzykowac i p6j$¢ na calosc.
Spotkanie bylo takie, jak powies¢ z powodu ktoérej spotkalismy sie
w pigtkowy wieczor - cieple, ptynace spokojnym rytmem i ogromnie
ciekawe dzigki osobowosci autorki, prowadzacemu, ktéry wspaniale
wezul si¢ klimat i uczestnikom, ktérzy wspaniale zaangazowali si¢ nie-
zwykle pasjonujaca dyskusje.

Skladamy serdecznie podziekowania Majce Fijewskiej, prowadzacemu
Michatowi Lewandowskiemu oraz wszystkim uczestnikom spotkania.
Do zobaczenia w Bibliotece!

zrédto: GBP w Teresinie
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MISTRZOSTWA MAZOWSZA U14 W LEKKIEJ ATLETYCE

15 czerwca Stadion im. Stanistawa Wojcika w Teresinie przezywal, jak
co roku, wielkie obl¢zenie. To za sprawa wspaniatych zawodow, jakie
mieliémy okazje organizowal. Po raz kolejny na teresinskiej ziemi
odbyly si¢ Mistrzostwa Mazowsza kategorii U14 wspolorganizowane
przez: WMOZLA, Gming Teresin, GOSiR Teresin oraz nasz klub UKS
Filipides Teresin. Do zawodow zglosilto si¢ 319 osdb, ktore rywalizo-
waly w 10 konkurencjach.

Zawody rozpoczely sie do$¢ malo oblegang konkurencja jaka jest chdd.
Na stadionie go$cilismy m.in. pana Roberta Korzeniowskiego wraz ze
swoimi podopiecznymi z klubu RK Athletics Warszawa. Nasze zna-
komite mtode zawodniczki mialy do pokonania dystans 2000 m, a za-
wodnicy nieco wigcej, bo 3000 m. Oczywiscie padly rekordy zyciowe,
byta rados¢ i ogromne usmiechy na twarzach. Po trudach chodziarzy
do startu przystapily dziewczeta w biegu przez plotki na 80 m, a zaraz
po nich chlopcy w biegu na 100 m. To bardzo trudna dyscyplina, wy-
magajaca niesamowitej precyzji, odpowiedniej dynamiki, skocznosci,
skupienia by pokona¢ odpowiednio wszystkie stojace plotki. Nastepna
konkurencja byt bieg na 10 Om. Wystartowalo w nim 66 zawodniczek
w 16 seriach i 28 zawodnikow w 6 seriach eliminacyjnych. Wylonionych
zostalo 6 finalistow sposrod dziewczat oraz chlopcow, ktorzy nieco poz-
niej startowali w finatach. Kolejnymi konkurencjami byty biegi na 600
m, 300 m oraz 1000 m. Cdz za emocje towarzyszyly wszystkim biegom,
a najwieksza wrzawa podniosla si¢, gdy rozpoczete zostaly biegi sztafet
4x100 m. Emocje siggaly zenitu, kazdy dopingowal swoich zawodnikéw,
obserwowal czy nie przekroczono strefy zmian, czy paleczka zostata
prawidlowo podana, czy linie nie zostaly nadepniete. Emocje byly wiel-
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kie, gdyz wsrod sztafet zenskich mieliémy az 23 rywalizujace zespoly.
Oczywiscie w trakcie biegéw na plycie stadionu odbywaly si¢ rowniez
konkurencje techniczne, takie jak: skok wzwyz, skok w dal ze strefy
oraz pchnigcie kulg. Gospodarz wydarzenia UKS Filipides Teresin row-
niez mial swoja reprezentacje. Na szczegolne uznanie zastuguja: w sko-
ku wzwyz - Zofia Bargiet 1,35m PB - 4 miejsce oraz Pola Kuciak 1.30 PB
- 5 miejsce; w biegu na 300m - Jagoda Dzikowska 46.03 PB - 4 miejsce
oraz Wiktoria Sniadoch 47.64 SB - 9 miejsce; sztafeta zenska 4x100 m
w skfadzie: Zofia Bargiel, Alicja Zborowska, Wiktoria Sniadoch, Jagoda
Dzikowska osiggnely wspanialy rezultat 56.25 i 5 miejsce. Nalezy dodac,
iz trzy z naszych reprezentantek byly rocznikowo mlodsze od dziewczat,
ktore startowaly w innych sztafetach, tym wieksza rado$¢, ze udato im
sie wykreci¢ taki czas. Do podium zabraklo naszym 1,55 sekundy. Roz-
nice miedzy poszczegdlnymi zespotami byl niewielkie.

Przez caly dzien towarzyszylta nam wspaniala pogoda, u$miechy nie
schodzily z dzieciecych twarzy i to najwazniejsze! Calg impreze po-
prowadzili dla nas: Andrzej Andryszczyk - gléwny organizator, prezes
i trener teresiiskiej sekcji lekkoatletycznej oraz Anna Sniadoch. Dzie-
kujemy serdecznie i juz dzi$ zapraszamy wszystkich za rok!

zrodto: UKS Filipides Teresin

Zadanie publiczne pn. ,,Mistrzostwa Mazowsza U14 w Lekkiej Atletyce
- Mlodzi Olimpijczycy 2024” sfinansowane ze $rodkéw z budzetu Woje-
wodztwa Mazowieckiego.

#mazowszepomaga, #programywsparcia, #solidarnoscmazowiecka




DZIEWCZYNY LUBIA BRAZ! BARBARA BARGIEL I ELIZA
GALINSKA MEDALISTKAMI MISTRZOSTW POLSKI

Wspaniale wiesci dotarly do nas z Wloclawka, gdzie 7-8.06.2024 r. odbywaly si¢ Mistrzostwa Polski Krajowego Zrzeszenia LZS w LA U18, U20
i U23. Do udzialu w zawodach w roéznych kategoriach wiekowych i dyscyplinach zglosilo si¢ blisko 900 oséob!

Klub UKS Filipides Teresin reprezentowaly 2 znakomite zawodniczki — Barbara Bargiel i Eliza
Galinska. Juz w piagtek w godzinach popotudniowych cieszylismy si¢ ogromnie z wyste¢pu Basi,
ktora pobiegta na dystansie 400 m w kategorii U18. Basia od poczatku tego roku wspaniale bu-
duje swoja forme fizyczng, jak réwniez psychiczna. To jest bardzo zastuzony brazowy medal!
W sobote rano, ponownie nastapit wielki wybuch rado$ci wsérdd treneréw i zawodnikow klu-
bowych, gdy okazalo si¢, ze w biegu na 3000 m réwniez mamy brazowa medalistke. Eliza
Galinska, ktéra od kilkunastu miesigcy dzielnie walczy podczas rehabilitacji, podjeta wielkie
wyzwanie. Stawila si¢ na starcie z wielkim optymizmem i wiarg we wlasne mozliwosci, z wielka
odwaga, bo to jej pierwszy start na tego typu imprezie od 16 miesiecy.

Gratulujemy Wam wystepu i przepigknych brazowych medali, bo one dla Was znacza duzo
wiecej, niz komukolwiek si¢ wydaje.

Zrédto: UKS Filipides Teresin

WIELKA NIESPODZIANKA PODCZAS
MISTRZOSTW MAZOWSZA U12!

25.05.2024 r. mata grupa dziewczyn z rocznika 2013 i 2014 zawitala na stadionie w Mlodzieszynie, by tam wzia¢ udzial w Mistrzostwach Ma-
zowsza kategorii U12. Jakiez bylo nasze zdziwienie, gdy juz w potudnie okazalo sie, Ze mamy medal i to nie byle jaki - srebrny!

Aniela Sniadoch uzyskala ex-aequo 2. miejsce w skoku wzwyz. Mierzaca 132 cm, nie-
spetna 10- letnia dziewczynka przeskoczyla wysokos¢ 115 cm i tak niewiele brakowalo,
by uzyska¢ 120 cm. Pokonala starsze od siebie i przede wszystkim wyzsze zawodniczki,
ktorym zapewne latwiej skaka¢. Ale jak wida¢, nie wzrost $wiadczy o dobrym skakaniu.
Wybuch radoéci nastapil ponownie, gdy zawodniczki wbiegaly na mete, konczac sztafete
4x100 m. Sztafeta UKS FILIPIDES w skladzie: Patrycja Kober, Maja Ciachowska, Aniela
Sniadoch i Zofia Seroczyfiska zdobyla brazowy medal z czasem 61,40. Dziewczeta po
raz pierwszy oficjalnie wystapity w zawodach tego typu. Pokonaly inne kluby, cho¢ staw- -
ka byla bardzo wyréwnana i setne sekundy zawazyly o wygranej. W zawodach wystapily
réwniez dziewczyny w skoku w dal, biegu na 60 m i 300 m. Maja Ciachowska uzyskata
swdj zyciowy rekord w biegu na 300 m - z czasem 52,60 udalo sie wywalczy¢ 10. miejsce
w ogromnej stawce osob startujacych. Wielkie gratulacje! Trzymajcie tak dalej. Wielkie
chwile jeszcze przed Wami!

zrodto: UKS Filipides Teresin

MISTRZOSTWA WARSZAWY MEODZIKOW W LEKKIE] ATLETYCE

2 czerwca 2024 r. na Warszawskim AWF-ie odbyly si¢ Mistrzostwa Warsza-
wy U16 (roczniki 2009-2010), a zaraz po nich starsi zawodnicy rywalizowa-
li w Warszawskiej Lidze Lekkoatletyczne;j.

Po raz kolejny moglismy oglada¢ wspanialy bieg w wykonaniu Darii Dudy.
W biegu na 300 m, z czasem 41,26 Daria zameldowala si¢ na 1. miejscu. Na
ogromne gratulacje zastuguje réwniez wystep Gabrieli Rozbickiej, ktora wy-
réwnata swoj rekord zyciowy w skoku wzwyz na wysokosci 145 cm, zajmujac
3. miejsce w konkursie. Gabrysia zameldowala si¢ réwniez w finale biegu na
100 m, do ktérego dostala sie, osiagajac swoj najlepszy czas 13,41. Sztafeta
4x100 w skladzie: Julia Wolska, Oliwia Matyska, Gabriela Rozbicka, Daria
Duda réwniez wykonatla szalona prace w czasie 51.93, ktora zostala nagro-
dzona 4. miejscem. Gratulacje nalezg sie réwniez pozostalym zawodniczkom, =
ktore osiagnely swoje zyciéwki: Anna Walendziak na dystansie 300 m - 45.95
PB, Weronika Guminska 300 m- 51.56 PB, Oliwia Matyska 100 m - 14.31 PB.
Ponadto podczas zawodow swoja dyspozycje potwierdzily Kaja Walendziak,
Oliwia Rylska oraz Julia Wolska w swoich biegach indywidualnych.

W Warszawskiej Lidze Lekkoatletycznej wystapita Bargiel Barbara w biegu
na 400m, ktéra z czasem 58.87 zajela 5. miejsce.

zrédto: UKS Filipides Teresin
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MALY KLUB - WIELKI SUKCES, CZYLI UKS DIAMENT
TERESIN ZDOBYWCA WICEMISTRZOSTWA
EUROPY DZIECI W PILCE NOZNE]

8 czerwca 2024 roku na stadionie Legii w Warszawie odbyl sie¢ fina-
lowy turniej pitki noznej dzieci, w ktérym druzyna UKS AS Diament
Teresin, reprezentujaca Francje, zdobyla wicemistrzostwo w Mini Mi-
strzostwach Europy. To niezwykle osiagniecie jest wynikiem ciezkiej
pracy i determinacji mlodych pilkarzy oraz wsparcia calej spolecz-
nosci.

Zanim druzyna UKS AS Diament dotarfa na prestizowy stadion Legii,
musiala przejé¢ przez eliminacje, ktére odbyly sie 25 maja 2024 roku
na stadionie Pilicy w Bialobrzegach. Tam zawodnicy Diament Teresin
pokazali swoja dominacje, nie dajac rywalom zadnych szans i pewnie
awansujac do finalowego turnieju. W finale na stadionie Legii w War-
szawie spotkaly si¢ najlepsze druzyny wylonione podczas eliminacji,
ktore reprezentowaly dane panstwa Europy: Anglie (Sokoét Kolbiel),
Holandie (Syrenka Bialobrzegi), Szkocje (AP Eskadra), Wlochy (Futgol
Warszawa), Gruzje (Junak Warszawa), Chorwacje¢ (AP Ostroleka) oraz
Portugalie (Pilica Bialobrzegi). W starciu z tak silnymi zespotami UKS
AS Diament Teresin pokazal niezwykla determinacje i umiejetnosci.
Podczas finaltéw 8 druzyn zagralo systemem kazdy z kazdym. Druzyna
Francji wygrata wysoko w meczu otwarcia z Chorwacjg, az 5:0. Kolejne
wygrane byly ze: Szkocjg, Wlochami, Portugalig i Gruzja. Druzyna za-

ARG

Numer 06/2024

=

notowala réwniez bezbramkowy remis ze zwyci¢zcami turnieju, Anglia
oraz poniosta nieznaczng porazke z Holandig, ktora zajeta 3. miejsce.
Trener druzyny, pan Piotr Bielkowski, nie kryl dumy po zakonczeniu
turnieju. -To ogromny sukces dla naszych mlodych zawodnikéw. Pra-
cowali$my ciezko, by dojé¢ tak daleko i jestem dumny z kazdego z nich.
To dopiero poczatek ich przygody i jestem pewien, ze czeka ich wiele
sukceséw. Wierzg, ze kto$ z moich zawodnikéw wroci kiedys na ten
stadion jako juz profesjonalny pitkarz. Warto zapamieta¢ ponizsze na-
zwiska.

Na medal spisali si¢ nie tylko zawodnicy, ale tez rodzice! W konkursie
na najlepszy doping nie mieli sobie réwnych, zdobywajac medale oraz
statuetke najlepszych kibicow turnieju. Ich przy$piewki oraz stynny juz
beben bylo stychaé na skrzyzowaniu Lazienkowskiej z Czerniakowska.
Wielkie brawa i podziekowania od trenera. - Miec¢ takg druzyne i takie
wsparcie to przyjemnos¢ i motywacja do jeszcze ciezszej pracy. Druzyne
reprezentowali: Alicia Chmielewska, Szymon Biefikowski, Maksymilian
Boczkowski, Maksymilian Ciak, Mitosz Gérski, Karol Gorzynski, Oliwier
Kadtubaj, Krzysztof Lasica, Mateusz Nowak, Szymon Patuba, Wojciech
Winnicki i Antoni Wréblewski.

Redakcja




PARTN E PROGRAMU ,KARTA 3+

LISTA FIRM,

nie, 5% zmzk1 na

p odziezowy HOKUS Agnieszka Kro-
ak - ul. Szymanowska 7 w Teresinie, 5%
znizki na caly asortyment.
o Sklep BIELIZNA Pawel Liberadzki - ul
Szymanowska 8 w Teresinie, 5% znizki na caly
asortyment.
« Sklep KACPER Kamil Kroliczak -
ul. Szymanowska 19 w Teresinie, 10% znizki
na obuwie z wyjatkiem skérzanego, 5% znizki
na obuwie skorzane. Rabat nie dotyczy artyku-
16w objetych promocja.
o Nadzory i projekty budowlane Jozef Go-
rzynski - Elzbietéw 15, znizka 10%.
o Osrodek Ksztalcenia Kierowcow MAKO Le-
szek Cwiklifiski (nauka jazdy, jazdy doszkala-
jace, plyta poslizgowa) — ul. 1 Maja 27a, znizka
5% na lekcje nauki jazdy + 2 godziny gratis.
« Sklep odziezowo-obuwniczy Red-Star Ceza-
ry Szymaniak — ul. Szymanowska 1 w Teresi-
nie , znizka 8% na caly asortyment,
o Stomatologia, lekarz dentysta Mariusz
Cierech - ul. Szymanowska w budynku TER-
-MED, 10% znizki na ustugi dentystyczne,
« Kwiaciarnia ALICJA Alicja Rutkowska —
ul. Cmentarna w Paprotni, 10% znizki na
wszystkie artykuty
» Nauka jezyka angielskiego Honorata Mro-
winska - ul. Poludniowa 47, Granice, 30%
znizKi na zajecia indywidualne dla dorostych

TERESINSKA KARTA
DUZEJ RODZINY 3+

i Niepubliczne Przedszkole LESNA AKA-

DEMIA Damian Tymorek — Aleja XX-lecia 3
w Teresinie, 15% znizki na wpisowe

o Ustugi fryzjerskie damsko-meskie Edyta
Kosiniska — ul. O. M. Kolbego 51A, 10% znizki
na strzyzenie wiosow.

o Progress Szkola jezykéw obcych Karolina
Salyga - w GOSIR Teresin ul. Aleja XX lecia
32, Bezplatny podrecznik, 45 zt upustu na wy-
brany kurs przy zapisie na caly rok szkolny

« FERMA DROBIU Mateusiak Jarostaw i Ka-
tarzyna — Czerwonka Parcel 93, 10% znizki na
jajka.

o« EH.U. De-Facto Sklep Wielobranzowy
Anna Kalinowska — Teresin, ul. Lipowa 1A 5%
znizki na caly asortyment

« Sklep Fuks Kolodziejska Agnieszka —

ul. Rynkowa 1 w Teresinie; 5% znizki na
wszystkie towary oprocz wyroboéw alkoholo-
wych i tytoniowych, kart telefonicznych, arty-
kuléw promocyjnych.

o AP SERVICE Sp. z 0. 0. Pawel Rudnicki -

ul. Rynkowa 10B, 15 % znizki na ustugi ksie-
gowe.

o Przedszkole Niepubliczne Studio Dziecka
Figiel Katarzyna Klata — Granice ul. Zaciszna
1, 15% znizki na czesne

« Spoleczne Przedszkole Integracyjne 96-515
Teresin, Al. XX-lecia, 7 znizka 50% na wpiso-
we od dnia 01.03.2024 r. do odwolania.

o JETTA Zbigniew Podlasinski Sp.j. — Tere-
sin, ul. Szymanowska 2, 5% znizki caly asor-
tyment .

maszyn i urzadzen; rekonstrukcje
pomoc osobom poszkodowanym w
kach; pomoc w uzyskaniu odszkodowania;
zanizone wyceny pojazdéw; wyceny wartosci,
kosztéw i jakosci napraw; rekojmie na zaku-
piony wadliwy pojazd lub zwrot sprzedanego
pojazdu; wyceny wartoéci pojazdu, maszyny
oraz pozostalych $rodkéw technicznych; po-
rady oraz prowadzenie spraw; 10% znizki dla
beneficjentow ,,Karty 3+

« SP MEDIA Pawel Wréblewski, Granice, ul.
Spokojna 57 , 10% znizki na materiaty poligra-
ficzne, banery reklamowe i gadzety reklamowe.
o PHU ,,BENBUD?”, ul. Wisniowa 30, 96-515
Teresin znizka 5% na caly asortyment od dnia
01.03.2024 do odwotania

« Prawdziwe Lody, ul. Lakowa 2A, 96-515
Granice, znizka 10% na caly asortyment z wy-
taczeniem napojoéw w puszkach i butelkach.

Partnerom programu dzigkujemy za wspiera-
nie rodzin wielodzietnych. Zachecamy przed-
siebiorcéw, punkty ustugowe i sklepy dziatajace
na naszym terenie do przystapienia do progra-
mu partnerskiego. Z naszej strony zapewniamy
bezplatng promocj¢ na stronie internetowej
oraz w naszym miesieczniku ,,Prosto z Gminy’.
Szczegoly pod nr tel. 46 864 25 35.
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Nowak

Karta waina jest bezterminowo

PARTNERZY PROGRAMU ,,KARTA SENIORA”

LISTA FIRM, KTORE WSPIERAJA SENIOROW NA TERENIE GMINY TERESIN:

E.H.U. De-Facto Sklep Wielobranzowy Anna Kalinowska — Teresin, ul. Lipowa 1A 5% znizki na caly asortyment
Sklep ABRAKADABRA Robert Kréliczak - ul. Szymanowska 7 w Teresinie, 5% znizki na caly asortyment.
Sklep odziezowy HOKUS Agnieszka Kréliczak - ul. Szymanowska 7 w Teresinie, 5% znizki na caly asortyment.
Sklep BIELIZNA Pawel Liberadzki - ul. Szymanowska 8 w Teresinie, 5% znizki na caly asortyment.
Sklep Fuks Kolodziejska Agnieszka — ul. Rynkowa 1 w Teresinie; 5% znizki na wszystkie towary oprécz wyrobow alkoholowych
i tytoniowych, kart telefonicznych, artykutéw promocyjnych.
AP SERVICE Pawel Rudnicki ul. Rynkowa 10B w Teresinie, 15% znizki na ustugi ksiegowe.
PHU ,,BENBUD”, ul. Wisniowa 30, 96-515 Teresin znizka 5% na caly asortyment od dnia 01.03.2024 do odwolania

Prawdziwe Lody, ul. Lakowa 2A, 96-515 Granice, znizka 10% na caly asortyment z wylaczeniem napojoéw w puszkach i butelkach.
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